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Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Congresso - M. Parrinello

SESSIONE 1 Come dove quando e perché:
Moderatori: M. Parrinello, D. Nucera, A. Tognù
Blocchi periferici ecoguidati per la chirurgia  dell’arto superiore - G. Mirabile 
Blocchi periferici ecoguidati per la chirurgia  dell’arto inferiore - F. Tasso
Discussione

Lettura Magistrale: “Keys to Success in Regional Anesthesia: Lessons from 
NYSORA Journey” - A. Hadzic 

Coffee break

TAVOLA ROTONDA : Uno sguardo al futuro 
Conducono G. Albano - P. Perazzo - C. Trotti
- Il futuro della medicina - R. Ascione
- Come cambieranno i nostri ospedali - D. Scibetta
- Intelligenza Artificiale: cosa ci aspetta - S. Paleari
- Come le nostre societa’ scientifiche possono supportarci nel cambiamento - 
R. Monzani 

Pausa Pranzo

SESSIONE 2
Moderatori: M. Parrinello, V. Torrano, F. Cama
Spinale lombare: consigli basati sulla letteratura dalla scelta dello spazio alla 
modalità di iniezione - R. Del Buono
Sicurezza in anestesia locoregionale: linee guida e raccomandazioni - G. Cappelleri
Discussione

SESSIONE 3
Moderatori: M. Parrinello, V. Costa, D. Canzio
Come abilitare percorsi innovativi: è tempo di decluttering - C. Ferrari
Chirurgia protesica ambulatoriale - M. Méziane 
“Prehabilitation”: come trasformare il tempo d’attesa in preparazione all’intervento 
chirurgico - G. Baldini
Ultrasonografia: utilizzo diagnostico e terapeutico in ambito muscolo-scheletrico 
- V. Amico 
Trattamenti a radiofrequenza: ultima spiaggia nel trattamento del dolore 
osteoarticolare cronico? - G. Simeone
Discussione
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Benvenuti al Vi Congresso Nazionale di Orthopea, intitolato “OUT OF” Pensieri e percorsi di cura 
innovativi tra l’ospedale e il territorio. 
Avremo l’opportunità di confrontarci su tematiche che delineano il futuro dell’anestesia in ortopedia 
e, più in generale, della gestione integrata del paziente chirurgico.
Il congresso è pensato come uno spazio di condivisione e crescita professionale: dagli approcci 
ecoguidati ai blocchi periferici fino all’analisi del ruolo delle nuove tecnologie—
tra cui intelligenza artificiale e innovativi percorsi di cura—per rispondere alle sfide che la medicina 
moderna ci pone.
Esperti provenienti da tutta Italia e dall’estero porteranno la loro esperienza, offrendo spunti di 
riflessione e soluzioni pratiche per migliorare la gestione del paziente ortopedico e favorire una 
sempre più stretta collaborazione tra ospedale e territorio.

Siamo certi che questo incontro sarà ricco di stimoli, contribuendo a gettare le basi per un futuro in 
cui innovazione, multidisciplinarità e umanizzazione delle cure vadano di pari passo.

FACULTY
Albano Giovanni, Bergamo
Amico Valerio, Catania
Ascione Roberto, Napoli
Baldini Gabriele, Firenze
Barbara Enrico, Castellanza (VA)
Cappelleri Gianluca, Monza
Cama Francesco, Milano
Canzio Danilo, Palermo
Costa Vittore, Bergamo
Crespi Tiziano, Milano
Del Buono Romualdo, Milano
Fattorini Fabrizio, Roma
Ferrari Chiara, Milano
Hadzic Admir, Belgio
Marrone Francesco, Roma
Méziane Moulay, Francia

Minieri Luciana, Roma
Mirabile Giorgio, Milano
Monzani Roberta, Milano
Nucera Domenico, Milano
Paleari Stefano, Bergamo
Parrinello Matteo, Bergamo
Perazzo Paolo, Milano
Roscitano  Claudio, San Donato Milanese
Russo Raffaele, San Giovanni Rotondo (FG)
Scibetta Domenico,  Padova
Sepolvere Giuseppe, Caserta
Simeone Giacomo, Milano
Tasso Francesco, Milano
Tognù Andrea, Milano
Torrano Vito, Milano
Trotti Claudio, Verbania

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Dott. Matteo Parrinello, Bergamo

ESRA ITALIA



SESSIONE 4
Moderatori: M. Parrinello, F. Tasso, L. Minieri

La fascia: dalla microanatomia al controllo del dolore perioperatorio - R. Russo 
Blocchi di fascia della parete toracica: esiste un gold standard? - G. Sepolvere
Dal torace al sacro: l’evoluzione dell’ESP block  - F. Marrone
Anestesia neuroassiale toracica: come, quando e perche’ - F. Fattorini
Discussione

Coffee break

Moderatori: F. Cama, E. Barbara
NORA (Non Operating Room Anesthesia): la congiunzione dei confini - C. Ferrari 
Gestione dell’emorragia perioperatoria e test viscoelastici - M. Parrinello
Monitoraggio emodinamico in chirurgia ortopedica: tricks & pitfalls” - T. Crespi
Discussione

Pausa Pranzo

Workshop
I partecipanti saranno divisi in gruppi e ruoteranno su postazioni.
Tutor: F. Cama, G. Mirabile, D. Nucera, M. Parrinello, R. Russo, G. Sepolvere,
G. Simeone, F. Tasso, F. Marrone
•	 Arto superiore
•	 Arto inferiore
•	 Parete toracica e addominale

Fine dei lavori

7 GIUGNO 2025
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INFORMAZIONI GENERALI

L’evento formativo è riservato ad un massimo di 150 partecipanti.
Sarà possibile iscriversi al Congresso tramite l’apposita funzione ON LINE collegandosi al sito 
www.mzevents.it
Seguendo le indicazioni si potranno effettuare l’iscrizione ed il relativo pagamento tramite carta di 
credito o bonifico bancario.
Qualora foste impossibilitati ad effettuare l’iscrizione on line, vi chiediamo di contattare la 
Segreteria Organizzativa MZ Events.
Le iscrizioni verranno automaticamente accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti 
disponibili. Non saranno accettate iscrizioni senza il relativo pagamento.
Tutte le cancellazione dovranno permevine entro il 2 Maggio 2025; sarà possibile ottenere il 
rimborso del 70% dell’importo versato. Dopo tale data non si avrà diritto ad alcun rimborso.

QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 22% INCLUSA)

SOCIO ORTHOPEA*			   € 80,00
NON SOCIO ORTHOPEA		  € 200,00
SPECIALIZZANDO			   Gratuita
INFERMIERE E FISIOTERAPISTA		 Gratuita 	

*in regola con la quota associativa anno 2025.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato tramite e-mail a tutti i partecipanti presenti.



SPONSORSEDE

STARHOTEL BUSINESS PALACE
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Segreteria organizzativa
MZ EVENTS

Cell 340 7365417 
federica.sossella@MZevents.it


