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Ginecologia smart: nuove tecnologie e cure al servizio della donna
Genova Hotel Continental 14 novembre 2025
Presidenti : Alessandra Graziottin, Rodolfo Sirito

Focus del congresso € il benessere psico fisico della donna in tutte le fasi della vita in rapporto alle patologie
ginecologiche partendo dalla prevenzioni e dai corretti stili di vita.

Verranno affrontate le patologie ginecologiche benigne e maligne della donna, , le tematiche della
contraccezione e della menopausa. Trovera ampia trattazione un argomento molto attuale, il Microbioma,
visto dal punto di vista del ginecologo.

Tali tematiche saranno trattate da alcuni tra i maggiori esperti nazionali che presenteranno approcci
terapeutici innovativi con particolare riguardo al riflesso e alla cassa di risonanza offerta dai social media

9.00 Lettura inaugurale
Cuore di donne in Menopausa
Alessandra Graziottin

9.30 Il triumvirato: intestino e cervello viscerale in menopausa
Vincenzo Stanghellini

9.55 Sindrome muscolo scheletrica dopo la menopausa: le criticita da cogliere
Andrea Giusti

10.15 Testosterone: perché é efficace
Marianna Donini

10.30 Linee guida sulla terapia della Menopausa
Angelo Cagnacci

10.50 Discussione

11.00 Coffee break

11.15 Chirurgia fertility sparing nell'endometrioma e non solo

Massimo Candiani

11.35 Fibromi ed adenomiosi. Sempre meno chirurgia?

Alessandro Fasciani
11.55 Endometriosi e rischio oncologico- tra profilassi ed overtreatment

Giovanni Damiano Aletti
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12.15 Isterectomia radicale nell’'endometriosi. Come e quando

Marcello Ceccaroni

12.25 Discussione

12.45 Lunch

ISTEROSCOPIA OPERATIVA AMBULATORIALE

14.0 Normative nazionali e regionali: impatto con la real life. liberiamo la sala operatoria?

Bruno Brusaca

14.20 Isteroscopia senza analgesia, una tortura medioevale?

Federico Casabona

14.35 Si possono ridurre le isteroscopie con I'ecografia?

Anjeza Xholly

14.50 Tecnologie a confronto see&treat oppure operativita’ dilazionata? Nostra esperienza e nostra proposta
Bruno Brusaca

15.05 Discussione

PREVENZIONE E CONTRACCEZIONE

15.15 Terapia ormonale dopo i tumori

Alessandra Graziottin

15.35 Brca ma non solo. Attualita sulla prevenzione in ginecologia oncologica

Lucia Trevisan

15.55 Come personalizzare la scelta contraccettiva: criteri stringenti
Alessandra Graziottin

16.15 IUD medicato: vantaggi a lungo termine per la salute della donna
Garzoni

16.30 discussione e conclusioni
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